
XXIII CONGRESSO APECSP 

“DESAFIOS E OPORTUNIDADES PARA A ENFERMAGEM NOS CSP” 

                    11 e 12 abril de 2025 

                                        Auditório da Câmara Municipal de Barcelos 

Sexta 11 abril   

09h00 – Abertura do Secretariado 

09h30 – Apresentação de Comunicações Livres 

Moderador: António Major – ESEL Lisboa  

10h30 – Intervalo 

11h00 – Sessão de Abertura   

Bastonário da Ordem dos Enfermeiros – Luís Barreira 

Enfermeira Diretora da ULS Barcelos/Esposende – Edite Brito (a confirmar) 

Diretor dos CSP da ULS Barcelos/Esposende – Tiago Gonçalves (a confirmar) 

Presidente da CM Barcelos – Mário Constantino 

Presidente da APECSP – Vitor Marques  

11h30 – Promoção da Saúde no Local de Trabalho 

Conciliação da Vida Profissional, Pessoal e Familiar – Fátima Ramalho – DGS 

Comportamentos Laborais – Valter Amorim – OE 

Gestão do Risco em Saúde – Paulo Oliveira – OE 

Moderador: José Herminio Gomes – ESECoimbra 

12h30 – Espaço Procter & Gamble Portugal – Neuropatia Diabética Periférica e Pé Diabético 

13h00 – Almoço Livre 

15h00 – Envelhecimento Ativo e Saudável 

  Projeto Ativo Mais – Município de Esposende 

  Projeto Café Memória – Marta Martins – UCC Esposende 

  Principais Desafios das Cidades Saudáveis – Paula Santana – CEGOT/UC 

  Moderadora: Sandra Pereira – USF Barcelos 

16h00 – Impacto da Inteligência Artificial no Tratamento de Feridas 

 Projeto Clínica Wounds Support – Paulo Alves – ESE Porto 

Importância da TC na abordagem dos doentes complexos – Tânia Santos – CIDNUR 

Abordagem no Tratamento da Insuficiência Venosa e Arterial – Luís Simões – ULS Coimbra 

Moderadora: Olga Pousa – USF Garcia Orta 

17h00 – Espaço GSK – Vacinação no Adulto 

17h45 – Momento Lúdico 

18h00 – Assembleia Geral 

20h30 – Jantar Convívio 



Sábado 12 de Abril   

   

09h00 – CSP em Grupos Vulneráveis 

  Comunidades LGBT Q+ - Carolina Santos – Fundação ADFP Miranda Corvo 

Programa Autoestima: Uma intervenção em trabalhadores sexuais da região norte – Raquel Guidi – DGS/D.R. Norte 

Famílias Multiculturais nas Unidades de Saúde – Vitor Marques – ULS Coimbra; Liliana Pires – ESE Coimbra 

  Moderadora: Sónia Pinto – USF Coimbra Celas 

10h00 – Alimentação no Ciclo de Vida 

 Alimentação nos Primeiros 1000 Dias de Vida – Carla Rego – CUF Porto 

 Diversificação Alimentar – Um Novo Olhar – Lisa Afonso – Injoy Nutrição 

 A Ilusão da Comida Saudável – Conceição Calhau – New Medical School – UNL 

 Consulta de Obesidade em Unidade de Saúde Familiar – Alexandra Pimentel e Sofia Morgado – USF Garcia Orta 

 Moderadora: Adriana Ventura – USF Coimbra Centro 

11h00 – Coffe break 

11h30 – Importância da Vacinação na Saúde Pública 

 Novo Programa Nacional de Vacinação – Ana Isabel Rosa 

 Vacinação do Viajante – Alice Manuela Pinto – DGS 

 Moderadora: Mara Costa – USF Manuel Cunha 

12h00 – Espaço Lab. 

12h45 – Entrega de prémios (Melhor CL, Melhor Póster) 

13h00 – Conclusões/Encerramento do Encontro 

Almoço Livre 

15h00 – Momento Lúdico: Visita a locais turísticos ao Concelho de Barcelos (Apoio da CM Barcelos) 



  

 

 

 

  

 
 
 
 

Comissão Científica:  

António Major 

Cristina Martins  

Olga Pousa 

Sónia Pinto 

Tânia Santos 

Carla Oliveira 

Cristina Martins 

Comissão Organizadora:   

Adriana Ventura 
António Major 
Carla Oliveira 
Cristina Martins 
Dora Marques 
Fátima Claro 
Fátima Soares 
Inês Branco 
Isabel Correia 
Liliana Pinto 
Luís Seixo 
José António Rodrigues 
José Herminio Gomes 
José Lima 
Mara Costa 
Margarida Soares    
Pedro Figueiredo 
Olga Pousa 
Sandra Pereira 
Sónia Pinto 
Susana Santos 
Tânia Santos 
Vítor Marques  
Wilma Lopes   


